
閉所

スポーツの日
（ゆいお休み）

16:00 閉所 16:00 閉所 16:00 閉所

15:00 15:00

掃除タイム 掃除タイム 掃除タイム 掃除タイム 掃除タイム

ヨガ

梅原

Ns.

カラオケ
梅原

消毒タイム

15:00

14:00 14:00 ティータイム 14:00
カラオケ

16:00 閉所 16:00

ヒーリングライツ
6/13YouTube
鑑賞会

13:00 フラ＆
リフレッシュ体操

13:00 13:00

音楽
セッション14:00 ティータイム

麻雀

アート
消毒消毒タイム

12:00 ランチ会

オリジン弁当 小粋そば弁当 天安門弁当 野菜の天ぷら ハンバーグ

13:00 13:00 バ
ド
ミ
ン
ト
ン

消毒
那須院

Ns.

12:00 ランチ会

消毒

麻雀

ハンド

メイド

ティータイム14:00

11:00 11:00 11:00 11:00

12:00

ヨガ

10:00 10:00

ランチ会

10:00 スタッフミ―ティング

ピアMT

訓練 介護 訓練 介護訓練 介護 訓練 介護

朝活(ゴミ拾い) 11:00

30日 31日

月 火 水 木 金

訓練 介護

閉所

15:00

14:00 ティータイム

音楽
セッ
ション

ボッ
チャ

消毒タイム

29日

12:00 ランチ会

掃除タイム

10:00

11:00

訓練 介護

消毒
アート

音楽
セッ
ション

グ
ラ
ン
ド

ゴ
ル
フ

那須院

16:00

海の日
（ゆいお休み）

消毒

カラオケ

麻
雀

ヘア
カット

掃除タイム

16:00

15:00

掃除タイム 掃除タイム

スタッフミ―ティング

訓練

カラオケ

消毒 消毒
那須院

ランチ会 12:00 ランチ会 12:00 ランチ会

小粋そば弁当 カレーライス お楽しみ弁当💛

音楽
セッション

麻雀

24日

水 木・祝 金・祝

16:00 閉所 16:00 閉所

10日

朝活(ゴミ拾い)

掃除タイム

14:00
カラオケ

麻雀

12:00 ランチ会 12:00 ランチ会

10:00 10:00 スタッフミ―ティング

16:00 閉所

アート

カラオケ

絵手紙

27日 28日

10:00 10:00

12:00 ランチ会 12:00 ランチ会

15:00 15:00

11:00

12:00 ランチ会

22日 23日

7月のプログラム

15:00

小粋そば弁当

13:00

16:00 閉所 16:00 閉所

11:00 朝活(ゴミ拾い) 11:00

12:00

11:00

10:00

10:00

14:00

15:00 15:00

掃除タイム

13:00 フラ＆
リフレッシュ体操

13:00

14:00

掃除タイム

ティータイム

ランチ会

丼丸海鮮丼弁当 天安門弁当

消毒

20日 21日

3日

水 木 金

介護 訓練 介護介護 訓練

14:00

ティータイム 14:00

13:00 13:00
北
浦
DR

※人数の多いプログラムは2部制になる場合があります。

月 火

16:00 閉所 16:00 閉所 16:00 閉所

WRAP
消毒

訓練 介護 訓練 介護

10:00

ピアMT
11:00

12:00

麻雀

閉所 16:00 閉所

15:00

14:00 14:00 ティータイム ティータイム

消毒

麻
雀

しま
むら

13:00 13:00

14:00
卓球大会

Ns.消毒13:00 フラ＆
リフレッシュ体操

13:00 13:00

音楽
セッション14:00 ティータイム

ハンド

メイド

消毒タイム消毒タイム

15:00 15:00 15:00 15:00

掃除タイム 掃除タイム 掃除タイム掃除タイム

肉のやまざき弁当 リゾット弁当 小粋そば弁当 スパゲティミートソース 冷やしたぬきうどん

12:00 ランチ会 12:00 ランチ会 12:00

朝活(ゴミ拾い)11:00
ピアMT

11:00 11:00 11:00

ランチ会

ヨガ

10:00 10:00 10:00

11:00

梅原
カラオケ

月 火 水 木 金

訓練 介護 訓練 介護 訓練 介護介護 訓練 介護 訓練

たすきがけ

16:00 閉所 16:00 閉所

13日 14日 15日 16日 17日

16:00 閉所 16:00 閉所 16:00 閉所

15:00

ティータイム

消毒

14:00 ティータイム 14:00
絵手紙

14:00

13:00 13:00

15:00 15:00

掃除タイム 掃除タイム 掃除タイム 掃除タイム掃除タイム

テ
ニ
ス

ハンド

メイド
アート

13:00 フラ＆
リフレッシュ体操

13:00
WRAP

消毒

麻雀

15:00 15:00

消毒 Ns.

12:00 ランチ会 12:00 ランチ会 12:00 ランチ会

ピアMT
11:00 11:00 11:00

梅原

肉のやまざき弁当 小粋そば弁当 お楽しみ弁当💛

ヨガ

6日 7日 8日 9日

1日 2日

消毒タイム

訓練 介護 訓練 介護訓練 介護 訓練 介護

10:00 10:00

15:00

月 火 水 木 金

訓練 介護

10:00 10:00 10:00 10:00 10:00 スタッフミ―ティング

11:00 11:00

バ
レ
ー

ボ
ー

ル

ハンド

メイド

七夕
（カステラ出るよ！）

消毒タイム

12:00 ランチ会 12:00 ランチ会

ジャージャー麵 鶏のから揚げ

13:00

ティータイム 14:00
カラオケ

14:00

那須院
ボッ
チャ

ティータイム

13:00

14:00


